Speisenplan

Dicke Bohnen

mit Kasseler

Montag

KW 17

und Dampfkartoffeln

mit Reis

Dienstag

Chili con carne

Bunter Gemuseeintopf
mit Kartoffeln, M6éhren, Sellerie
und Rindfleisch

Pochiertes Fischfilet
an LimettensoRe
mit Brokkoli
und Reis

Kartoffelauflauf mit
herbstlichen Gemiisesorten

2024

AL, C,G, 9

TomatensoRe

Spaghetti

mit Arrabiata SoRe

Rostbratwirstchen

Sauerkraut

Mittwoch

und Kartoffelpiree

Geflligelgeschnetzeltes
in fruchtiger Currysof3e
mit Butterreis

Tricolore

mit Barlauch-Frischkase-Sol3e
und Moéhrensalat

Donnerstag

Geflugel Jagerschnitte
an RahmsofR3e
mit Rosenkohl
Kartoffelpiiree

Eieromelett
mit Rahmspinat
und Salzkartoffeln

Milchreis

mit Fruchtkompott

Frikadelle
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mit Bayrisch Kraut
und Kartoffelpiree

Huhnerfrikassee
mit M6hrenscheiben
und Butterreis

Vegetarischer
griner Bohneneintopf

Samstag

Sonntag

deklarationspflichtige Fusatzstoffe
1 mit Farbstoffen

1a mit Farbstoff (kann Aktivitat
und Aufmerksamkeit bei Kindern
beeintrachtigen)

2 mit Kanservierungsstoffen

3 mit Nitritpokelsalz

4 mit Antioxidationsmittel

5 mit Geschmacksverstarker

6 geschwefelt

7 geschwirzt

8 gewachst

8 mit Phosphat

10 mit Stfiungs mittel

11 kann bei ibermaigem
Verzehr abfiihrend wirken
12 enthilt eine
Phenylalaninguelle

13 mit Milcheiweil

14 koffeinhaltig

deklarationspflichtige Allergene
A1 glutenhaltiges Getreide Weizen
A2 glutenhaltiges Getreide Hafer
A3 glutenhaltiges Getreide Roggen
A4 glutenhaltiges Getreide Gerste
AS glutenhaltiges Getreide Dinkel
A6 glutenhaltiges Getreide Kamut
B enthilt Krebstiere

C enthdlt Eier

D enthilt Fisch

E enthélt Erdniisse

F enthdlt Soja

G enthélt Milch (ginschl. Laktose)

H1 enthalt Schal enfriichte Mandeln

H2 enthilt Schalenfriichte Haselniisse
H3 enthilt Schalenfriichte Walniisse
H4 enthilt Schalenfriichte Kaschunilisse
H5 enthlt Schalenfriichte Pekaniissz
H& enthdlt Schalenfriichte Paraniisse
H7 enthilt Schalenfriichte Pistazien

H#a enthilt Schalenfriichte Macadamian.

H3 enthdlt Schalenfriichte Queenslandn.
I enthalt sellerie

1 enthalt Senf

K enthdlt Sezam

L enthélt Schwefeldioxid und Sulphite

M enthélt Lupinen

M enthdlt Weichtiere



